Odkrijte vas v vonju in barvah, v Zivo
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Dobrodosli!

Vas v vonju in barvah
Narava za nas hrani obilico dragocenih rast-
linskih zakladov - skupaqj jih Zelimo raziskati.

Zdrava skupnost

V sodelovanju z ZDRAVO SKUPNOSTJO in Skupnostjo Slow
Food Irschen predstavljamo raznolik program, ki naj bi pouda-
ril pomen zelisé v nasem Zivljenju. Potopimo se in se prepustimo
Carobnosti vonjav in barv. Prijave vedno najkasneje en dan
pred dogodkom.

Odkrijte vas v vonju in barvah z nasim programom, osebno in
individualno.

Informacije:
T+43 (0) 471023 77 - 2

www.kraeuterdorf.at



Zacetek sezone v Zeliscni hisi

Sobota, 26. april 2025
10:00
KréuterHaus PfarrStadel Irschen

Nasa Zelid¢na hisa PfarrStadel konec aprila odpira svoja vrata
in vas prisréno vabimo na zaletek sezone.

Z moéjo rastlin in svezim zagonom zacenjamo novo vrinarsko
leto in poleg preizkudenih svezih zelis¢ imamo v ponudbi tudi
regionalne sadike zelenjave in semena.

10:30 ,,Semena v nasih rokah”

Strokovno predavanie s filmsko projekcijo, Predstavitev delov-
nih orodij za majhno vrinarstvo

Dr. Brigitte Vogl-Lukasser, Binderhof, Assling

Prepustite se carobnosti razli¢nih vonjav in preZivite nekaj pri-
jetnih ur v naravni in zeliséni vasi Irschen.
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24. Zeliscni festival Irschen

10:00 Otvoritev

24. Zelisénega festivala Irschen pri Zeliséni hisi z Zupanom
Manfredom Dullnigom in predsednikom KMV Johannom Acke-
rerjem

10:30 ,Jedilna vas - Dozivimo prehrano”
Predavanje Eckarta Mandlerja, Slow Food Koroska

11:00 Zeliséni vodnik |
Pogled v razstavni vrt z naravno zdravilko in zelis¢arko Annette
Wallner iz Irschna

14:00 “Medicina, ki prihaja iz kuhinje”
Predavanie dr. Georga Lexerja, Zdravnik javnega zdravja

16:00 Zeligéni vodnik I
Pogled v razstavni vrt z naravno zdravilko in zelid¢arko Annette
Wallner iz Irschna

od 19:00 ,Z glasbo v veéer”
DruZenje na obé&inskem trgu z drustvi iz Irschna




24. Zeliscni festival Irschen

8:30 Slovesna masa
v zupnijski cerkvi s pevskim zborom Irschen

10:00 Zagetek pri Zeliséni hisi PfarrStadel

s pevskim zborom Irschen

Jutraniji kozaréek

na obéinskem trgu z Irschner Béhmische

Zeliséni vodnik

Zeliséni vodnik Pogled v razstavni vrt z naravno zdravilko in
zelid€arko Annette Wallner iz Irschna.

11:00 ,Jedilna vas— Rastline hranijo, negujejo in zdravijo”
Predavanje Eve Tragner, zeli§¢arke in avtorice knjig iz Gleina,

Murtal

12:00 Slavnostna
prireditev na odru zeli$¢ne vasi

Prijeten zakljucek
z Irschner B&hmische na obéinskem trgu

Stevilne trznice na nasi zeliséni vaski ulici ponujajo pisano raz-
nolikost iz sveta zelid¢. UZivajte v tradicionalnih jedeh iz zeliséne
kuhinje in se prepustite razvajanju z regionalnimi specialitetami.



Sprehod po zeliscni vasi

vsak torek

ob 10:00

Trajanije pribl. 5 ur

KrauterHaus PfarrStadel Irschen

Med sprehodom po razstavnem vrtu uzivamo v naem pisa-
nem, diecem rastlinskem svetu in raznolikosti zelis¢ ter se pre-
pustimo &arobnosti barv in vonjav. Recepti z zeliséi in nasveti
za pravilno nabiranje naravnih zakladov poskrbijo za posebno
dozivetie.




Pomlad divjih zelis¢

Petek, 2. maj 2025

10:00

Trajanije pribl. 5 ur

KrduterHaus PfarrStadel Irschen

Z Hildegardo gremo v naravo in spoznavamo spomladanska
zeli¢a - narava nam lahko da toliko, &e pozorno pogledamo
in se prepustimo njenemu caru.

Pod vodstvom nase zeliséarke bomo divja zelid¢a nabrali in

jih nato skupaj predelali. Izdelali bomo zelig¢ni kis (Oxymel),
majhno zeliséno jed in okusen zeliséni namaz ter ga poskusili s
svezim kmeckim kruhom.

Na voljo bo veliko nasvetov za vsakdanije Zivljenije in Zivljenje
z zelid¢éi.

€65,-

>~ naosebo"




Vezanje disecega zeliscnega

Petek, 16. maj, 13. junij, 18. juliji 22. avgust 2025
10:00

Trajanje pribl. 1,5 ure

KrduterHaus PfarrStadel Irschen

Prepustimo se éarobnosti
razliénih vonjav in v
sproséenem vzdusju pod
Heidijinim vodstvom
zvezemo diec cvetliéni
ali zelig&ni venec.

€25,

~"na osebo
e



Dozivetije divjih zelis¢
Torek, 27. maj i Torek, 24. junij
10:00

Trajanje:pribl. 1,5 ure
KrduterHaus PfarrStadel Irschen

Odkrijmo s Heidi svet divjih zelid¢ in spoznajmo zaklade nara-
ve.

Na voljo bo veliko nasvetov, kako preprosto vkljuéiti divie
rastoa zdravilna in divja zeli$¢a v nas vsakdan. Vse izdelke, ki
jih bomo sami izdelali, bomo lahko odnesli domov.

—ad
€25-

na osebo




Rocna dela in moc¢ narave

Petek, 23. maj, 13. junij, 11. juliji 5. september 2025
13:00

Trajanije pribl. 3 ure

KrauterHaus PfarrStadel Irschen

Podajmo se v fascinanten svet zeli3¢.

Izdelali bomo svoj osebni zelis¢ni amulet.

Vsak udeleZenec tedaja bo intuitivno zadutil mo¢ rastline in se
preizkusil v pihanju stekla.




Fascinacija z dimljenjem

Petek, 27. junij i Petek, 22. avgust
14:00

Trajanje pribl. 2,5 ure
KrduterHaus PfarrStadel Irschen

Kadilo ima zelo dolgo tradicijo in sega v €as odkritja ognja.
Katera zeli$¢a in rastlinske snovi so $e posebej primerna za

kadilo in kaksne ucinke lahko imajo? Kako sestavim individual-
no mesanico kadila?

To bo razlozeno v prijetnem vzdugju v Zeligéni hisi PfarrStadel
, kjer bo lahko svojo individualno mesanico kadila odnesel
domov.




Vlaganje in fermentiranje

Petek, 5. september 2025

Cas: 9.00

Trajanje pribl. 2,5 ure
KrduterHaus PfarrStadel Irschen

Skupaj z Aleksandro bomo predelali zelenjavo, da bo trajala
dlje in ohranila dragocene sestavine.

Tako bomo lahko v nasih dobrotah uzivali tudi pozimi. Vlagali
bomo kumare, rde¢o peso in raznoliko mesanico zelenjave v
kis in zeli3¢a.

Fermentirali bomo tudi zelje, korenje, papriko, éesen in druge
vrste zelenjave.

Samokonservirane dobrote boste lahko odnesli domov in jih v
miru pojed|i.




Naravna zdravila

Sreda, 23. juliji Sreda, 27. avgust 2025
10:00

Trajanje pribl. 2 uri

KréuterHaus PfarrStadel Irschen

Z uporabo preprostih naravnih sestavin in zdravilnih zelis¢
bomo skupaj izdelali zeli¢no kremo, zelis¢no tinkturo in
zelidéni oljni izvlecek.

Seveda bo na voljo veliko dragocenih, edinstvenih nasvetov in
trikov za izdelavo in uporabo domacih izdelkov.




Dozivite svet zelis¢
Z vsemi cuti

Sreda, 16. juliji 20. avgust 2025
10:00

Trajanje pribl. 2 uri

KréuterHaus PfarrStadel Irschen

Skupaj z nasimi zelis¢nimi strokovnjaki bomo preZiveli
spro3cujoc Cas v zelis&nem vrtu in se naudili, kako pravilno
nabirati zeliséa in jih neZno predelati za okusne mesanice éaja.

Podane bodo stevilne informacije in zanimiva dejstva o gojen-

ju, nabiranju in sudenju zeli3¢.
€20, 4

a osebo

%




Slow Food Irschen

Sobota, 12. julij, 2. avgust in 6.
september 2025

Vsak dan ob 16.00 v mlinu
Bailerle

Demonstracija mletja

Sobota, 28. junijin

23. avgust 2025 |

od 10.00 v Krautergwolb S8
Odprta kuharska delavnica &

©v

Slow Food® | oot

Village % www.slowfood-irschen.com




Otroci odkrivajo cudoviti svet

zelisc

Otroci bodo na igriv nacin spoznali razliéna zelis&a in njiho-
vo uporabo. Po igri spomina z zeli$¢i na prvi postaji se bomo
odpravili na lov za zelisé¢nim zakladom.

Nabirali bomo zeliséa in jih vonjali. Skupaj pripravljeno
cvetli¢no maslo bomo poskusili s svezim kmeé&kim kruhom. Od
vrica do pozne $olske starosti je na voljo Sirok nabor moznosti,
da otrokom priblizamo kraljestvo zeli¢.

V osprediju so Zivahna doZivetja narave, igre in zabava.




Zeliscno dozivetje

Obisk zelis¢ne vasi — posebno dozZivetie za posebne priloznos-
i, kot so rojstni dnevi, dekliski izleti, materinski dan ali klubske
izlete.

Potovanije v vonij, barve in okusne zeli§¢ne izdelke je pravo
dozivetie za ljubitelje narave in zelisé.

Na zahtevo ponujamo tudi okusno zeliséno malico s kruhom z
zeli¥¢nimi namazi iz Irschena, koroskim Reindlingom, domadimi
pecivi ali zeli§&nim Proseccom. Z veseliem sestavimo individual-
ni program.

Informacije:
T+43 (0) 471023 77 -2

www.kraeuterdorf.at



Pohodniski avtobus v Irschenu

vsak torek

ob 8.00

Prevoz z avtobusom € 25,- (Z vodenim pohodom € 29,-)
Prijavite se do ponedelika do 17.00 na +43 4710 20 048

S pohodniskim avtobusom se vsak torek udobno pripeljete iz
sredid¢a mesta do enega od treh irsenskih planin, izhodisé¢a za
impresivne pohode v skupini Kreuzeck. Trajanje pohoda: pribl.

4-5 ur.

Tako blizu cilja - brez avtomobila - brez stresa in okolju pri-
jazno.




Ustavite se na okrepcilu

Za pohod je veliko razlogov — med drugim postanek na
okrepéilu v prijetni koci, bodisi kot cilj ali za okrepcitev po
napornem pohodu.

Almgasthof Bergheimat 1618 m
Zaprto ob ponedelikih in torkih

Nicole in Will Kanders
Tel. +43 (0) 680 2422293

Ochsner Hiitte (Leppner Alm) 1900 m
Daniela Kihnel

Tel. +49 (0) 175 8203495

Griebitsch Alm 1624 m
Zaprto ob sredah
Eva in Albert Brandstatter Tel. +43 (0) 664 1315524

Unteralmhitte (Weneberger Alm) 1838 m
Hans Winkler
Tel. +43 (0) 664 5066203






KriiuterHaus PfarrStadel

ponedeliek—petek 9.00-17.00
sobota 9.00-13.00
Zaprto ob nedeljah in praznikih!

Informacije:

Krauterdorf Irschen

A-9773 Irschen 19a

Tel.: +43 (0)4710 23 77-2
Mobile: +43 (0)664 57 53 912

E-Mail: info@irschen.com
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